
 Les Hydrolats & les Huiles Essentielles
Objectifs
Etre capable de savoir qu'elles sont les hydrolats & les huiles essentielles dont j'ai
besoin dans mes cultures et soins préventifs en élevage et qui me permettront de
réduire l'utilisation de produits phytosanitaires et les fréquences de traitement. Etre
capable de les utiliser correctement et de la manière la plus efficace. 

Enjeux
La formation a pour objectif d'apprendre à des producteurs à utiliser des hydrolats &
des huiles essentielles afin de diminuer l'utilisation de produits phytosanitaires aussi
bien dans un objectif économique que dans un objectif de protection de
l'environnement. Cette formation intervient dans le cadre d'une augmentation
généralisée des coûts de traitement (prix des produits, augmentation du prix de
énergie pour les utiliser) notamment dans les productions maraichères, les grandes
cultures, les producteurs de plantes aromatiques et certains éleveurs souhaitant
utiliser ces produits en préventif. Aujourd'hui l'impact environnemental est une
question importante notamment pour des paysans producteurs déjà installés qui
souhaiteraient changer leurs pratiques, développer une gamme de produits AB ou
pour des porteurs de projets. 

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Contenu
Module n° 1 - 3h00
Objectifs pédagogiques : Connaître les hydrolats & les huiles essentielles
Contenus :
Généralités sur les huiles essentielles : définition, Production et extraction, qualité,
stockage et conservation

Module n° 2 - 3h00
Objectifs pédagogiques :
Connaître les différents niveaux d'actions thérapeutiques des hydrolats & huiles
essentielles
Contenus :
-Les trois niveaux d'action thérapeutique des HE : biochimique, energétique,
informationnel.
-Relation structure biochimique /activités thérapeutiques Monographies d'hydrolats et
huiles essentielles sélectionnées

Module n°3 - 1h00
Objectifs pédagogiques : Validation des acquis
Contenus : Synthèse des acquis, Evaluation de la formation

Module n°4 - 3h00
Objectifs pédagogiques : Connaître les modes d'administration des hydrolats & huiles
essentielles
Contenus : Les interfaces : voie orale, cutanée, respiratoire, anale, etc..

Module n°5 - 3h00
Objectifs pédagogiques : Apprécier les modes d'administration des huiles essentielles
Contenus : Indications thérapeutiques et applications pratiques professionnelle
Exemples et élaboration de mélanges: dans huile végétale, alcool, eau, argile, algues,
etc..

Module n°6 - 0h30
Objectifs pédagogiques : Connaître les risques liés aux hydrolats & huiles essentielles
Contenus : Risques et toxicités

Module n°7 - 0h30
Objectifs pédagogiques : Connaître le cadre réglementaire de l'utilisation des plantes
Contenus :
Présentation du cadre règlementaire sur l'usage des produits à base de plantes utilisés
en élevage ainsi que les points d’attention et de vigilance (précautions à prendre,
limites et risques) relatifs à l’usage des huiles essentielles et hydrolats.
Présentation de la définition du médicament, cadre de prescription : l’ordonnance
obligatoire, le vétérinaire, le délai d’attente, le principe de la cascade, le cahier
sanitaire.

Infos complémentaires

Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 01/01/1970

Tarifs
Adhérent 0*€
Non adhérent 0*€
Non agricole 180€
* sous réserve d'obtention du fond VIVEA

Plus de renseignements
Martin Lemaire - animateur technique
BLE - 06 27 13 32 36
ble.martin.lemaire@gmail.com
Civam BLE - Haize Berri - 64120 Ostabat
/ Izura
N° d'organisme de formation :
75640428364

Personne en situation de handicap ou
ayant des contraintes : nous contacter
pour évaluer la possibilité d’adaptation
des modalités de formation à votre
situation.

Conditions générales de formation :
https://www.civam.org/ble-paysbasque-b
io/actions/recueil-et-partage-
dinformations/

Taux de satisfaction : 94,7% (base
2022)%

Modalités d'accès : 
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Modalité d'enseignement
présentiel

Méthodes et moyens pédagogiques
Exposé participatif. Etude de cas. Matériels pédagogiques : plateau de 60 huiles
essentielles & hydrolats bio, 20 mélanges. 6 ouvrages de référence. Tour de tables
des pratiques effectuées jusqu'à présent par les stagiaires. Présentation en salle avec
vidéoprojecteur et paper-board. 

Modalités d'évaluation des acquis
En fin de session l'intervenant mesure l'évolution des pratiques au cours d'un travail
oral de groupe. Tour de table et quiz.

Dates, lieux et intervenants
11 déc 2023
09:00 - 17:00 (7hrs)

à venir
64

Haizea Isasa, vétérinaire ostéopathe
Eric Darley, Eleveur, producteur & spécialiste
d'hydrolats & huiles essentielles

12 déc 2023
09:00 - 17:00 (7hrs)
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